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Domenica 16 giugno 2019 
 

 

I Quattro Golfi 

 
 

 
 

Capogita:     Fabio Gambacciani 

Tipologia escursione: Percorso sola andata da Marciana Marina a 

Patresi 

Luogo ritrovo:   Marciana Marina 

Orario ritrovo:   ore 10 

Ascesa totale:   700 m 

Lunghezza:    12 km 

Tempo di percorrenza: 6 ore (pranzo al sacco) 

Difficoltà:    E (escursionistico)  

 



  

 
 

Ritrovo presso il CONAD CITY in Viale Cerboni, dove c’è la fermata del BUS. 

Ritorno possibile da Patresi in BUS. 

 

Percorso di sola andata con partenza da Marciana Marina e arrivo a Patresi, lungo il 

sentiero 150.  

Emozionanti viste sul mar Ligure, sul canale della Corsica e tutto l' arcipelago 

settentrionale. Rigogliosa la macchia mediterranea; non mancherete di fare foto 

memorabili! 

Data la stagione, oltre all'attrezzatura escursionistica, sono indispensabili 

SCORTA ABBONDANTE DI ACQUA, PROTEZIONI SOLARI  E OPPORTUNI CAPRICAPI. 

 

Previsto il pranzo al sacco; consigliati un costume e un telo da mare. 
 

Iscrizione via email a info@caielba.it 

Termine iscrizione: venerdì 14 giugno 2019 

Si raccomanda di comunicare la propria partecipazione all'accompagnatore della escursione 

 

I non soci devono inviare i propri dati via email a info@caielba.it e consegnare € 7 ai consiglieri o al 

segretario Gabriele Rotellini entro le 18:30 di venerdì 14 giugno 2019. 

In alternativa entro gli stessi termini, possono effettuare un bonifico sul conto bancario intestato 

a: 

CAI sottosezione Isola d’Elba, IBAN: IT45 I 063 7070 7400 0001 0002 214 

CAUSALE: Quota non socio escursione “I 4 golfi” del 16/06/2019  

ed inviarne attestazione via email a info@caielba.it 


